
令和７年度

兵庫県立高砂高等学校

３学期始業式



一年の計は元旦にあり！

充実した一年を送るためには一年の初めにきちんと目標
や計画を立てて努力することが大事だという意味です。



宮澤 章二

大正8年(1919年)～平成17年(2005年) 日本の詩人、作詞家

高校教論を経て文筆業（詩と歌詞）に専念。

作詞関係では童謡・歌曲・合唱曲・校歌等を多数手がける。
中でも校歌は小・中・高校など300校に及ぶ。

日本童謡賞、赤い鳥文学賞特別賞等を受賞。

『ジングルベル』の訳詞者としても知られる。（他にも訳者あり）

今日は人へのおもいやりについて、宮澤先生の
「行為の意味」（見える気持ちに）を紹介します。

みやざわ しょうじ

まずは朗読を聴いてください。



「行為の意味」 宮澤 章二

「こころ」は 誰にも見えない
けれど「こころづかい」は見えるのだ

あなたの心はどんな形ですか と人に聞かれても答えようがない
自分にも他人にも心は見えない けれど本当に見えないのであろうか 確かに

それは人に対する積極的な行為だから 同じように

それも人に対する積極的な行為なのだから

「胸の中の思い」は見えない
けれど「思いやり」は誰にでも見える

あたたかい心が あたたかい行為になり
やさしい思いが やさしい行為になるとき

「心」も「思い」も 初めて美しく生きる
それは 人が人として生きることだ



テーマ：思いやりの気持ち「見える気持ちに 」



震災時にテレビでは被災した人に配慮して、企業の
CMを一部中止。その代わりに、ACジャパンがつくっ
た映像が繰り返し流されました。

公益社団法人ACジャパンとは・・・
お金儲けを目的とするのではなく、広告を通して

住みよい社会づくりを進めようと、全国のたくさん
の会社がお金を出し合って作った公益社団法人。
広告業界のボランティアのようなもの。



テーマ：「 不寛容な時代～現代社会の公共マナーとは 」

あいさつの魔法

テーマ：「あいさつの励行」

寛容ラップ

その他、「もったいないおばけ」など時代の風刺を交えたCMを多数制作



勇気を持って積極的に行動でき
たら良いですね

人を思いやる優しい心や気持ちを

高砂高校生の持っている



３年生は次のステージに向かってラストスパート

２年生はもうすぐ最高学年に

さて、いよいよ３学期がスタートします

１年生は学校の中心に

環境は自分で創るもの
さらなる高みを目指して充実した
３学期にしていきましょう！



ご清聴ありがとうございました。

充実した楽しい３学期にしましょう！
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