
◎もう、「しおり」はGETしましたか？

先月から始まった図書室のスタンプラリーですが、好評につき今月も継続することになりました！
本を1冊借りるごとにスタンプを1つ押します。スタンプが3つたまったら、好きなしおりをプレゼント‼︎
しおりは種類が豊富で、可愛いものからシンプルなものまでさまざま。
スタンプラリーの用紙は図書室のカウンターにあるので、まだ参加していない人も始めることができます。

また、しおり制作の手伝いをしてくださる方を募集中！数が足りなくなってきました！
デザインが好きな人や絵をかくのが得意な人はもちろん、ちょっとやってみたいなという気持ちがあるだけで大歓迎！
自分の作ったしおりが多くの人の手に渡るのはとても嬉しい体験になると思います！
興味を持ってくださった方は、ぜひ気軽にカウンターに声をかけてください‼︎
本を借りて、スタンプを集めて、しおりをゲットしましょう！

図書委員が選んだ3冊!

9月号
図書便り

兵庫県立小野高等学校　SSH探究推進部　図書　令和7年度　3号
制作：2−7図書委員 　吉田結咲　前田佳音

　若者が憧れる職業「ユーチューバー」でさえ、AI
が取って代わる時代がすぐ目の前に来ています。
「未来格差」を前に、特殊な技能のない私たちはど
うすれば生き残れるのか。拡張現実、人工知能の進
化、完全グローバル競争で激変する社会と人間の姿
を透視する本です。
身近な「ユーチューバー」をテーマに、私たちの将
来や社会の変化について考えさせてくれる本という
ことで紹介しました。

　この本は「速読って難しそう」というイメージ
をくつがえし、ゲーム感覚で楽しく身につけられ
る速読法を紹介しています。ページを早くめくる
だけでなく、内容を理解しながらスピードを上げ
る方法が、やさしく書かれています。勉強や読書
に役立つだけでなく、本を読むのが苦手な人でも
楽しめる内容で読書の幅を広げたい人におすすめ
したい一冊です。カリスマ講師ピース小堀のセミ
ナー体DVD付き。

ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー
が
消
滅
す
る
未
来

岡
田 

斗
司
夫

受
験
脳
の
作
り
方

池
谷
　
裕
二

世
界
一
楽
し
い
速
読

ピ
ー
ス
小
堀

◎もう小野高校図書館の「カーリル」使ってますか

本校図書館の蔵晝の検索がスマホやタブレットですぐにできてとても便利！
★おすすめ：ホーム画面にアイコンを追加しよう！
＜ホーム画面に追加する手順＞

 右のQRコードを読み込む
 図書館ページを開いたら、共有マークをタップ
「ホーム画面に追加」を選択
 名前を決めて「追加」→完了

（スマホだけでなく、タブレットでも可能です。）

　新図書委員長になりました、2年3組二神真音です。あなたの本を読み始めるきっかけをつくれたらいいなと思っ
ています。魅力たっぷりの小野高校の図書館のことをもっともっといろんな人に知ってもらえるように活動していき
ますので、どうぞよろしくお願いします。あなたの感動を呼び起こす1冊を探しに、図書館に来ませんか？

【おすすめ本】「夜明けのすべて」瀬尾まいこ
　PMSを患っており自分で感情をコントロールすることが難しい時がある美沙。大人になってからパニック障害に
なり、生きがいも気力も失ってしまった山添。同じ職場の2人はひょんなことからお互いの事情を知り、自分にはで
きることは少なくとも、相手のことは助けられるかもしれないと思うようになり、、、。
自分は大人なのにこんなことも出来ないという状況に悩まされる2人の葛藤が読んでいて苦しい部分もありますが、
それをお互いでなんだかんだ支え合っている2人や周りの人々の温かさが感じられます。私は特にこの2人が恋仲で
はないところが気に入っています。生きるのが少し楽になる、心優しい物語です。　　図書委員長　二神　真音
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
 

【新委員長よりあいさつ】

　この本は、受験勉強を「根性」や「気合い」だけでな
く、脳科学の視点から解説しています。記憶の仕組みや集中
力の高め方、効率のよい復習法などが紹介されており、「な
ぜこの方法が効果的なのか」を科学的に理解できる一冊で
す。受験は多くの中高生にとって大きな関心ごとであり、勉
強法の本は人気があります。その中でこの本は、科学的に裏
付けのある内容が特徴的です。図書委員として、多くの生徒
が実際に役立てられる実用的な本を紹介したいと思い、こ
の本を選びました。受験生だけでなく、普段の勉強にも活
かせる内容なのでおすすめです。



◎あなたにとって、思い出の絵本はありますか？📚

　小さいころに夢中で読んでもらった一冊、今でも表紙を見ると自然に笑顔になれる物語...。
絵本には、心を温め、懐かしい気持ちを呼び起こす不思議な力があります。
今回のイベントでは、みなさんの思い出の絵本について自由に語り合います。
※先生方もぜひお越しください！

⚪︎子供の頃に好きだった絵本
⚪︎今読み返しても心に残る絵本
⚪︎誰かにおすすめしたい絵本

もちろん聞くだけの参加も大歓迎！🙆
誰かの思い出を通して、新しい絵本の魅力を発見できるかもしれません。
絵本を囲んでおしゃべりしながら、心がほっと癒される時間を一緒に過ごしませんか？

絵 本 ト ー ク 大 作 戦

日時　1回目：9月30日(火)放課後
　　　2回目：中間テスト後の良い日
                        (後日お知らせ)
場所：多目的室(補習で使用されている場合は図書館に変更）

　こちらは卒業生の平島柑奈さんが当時2年
生のとき「森の童話大賞」で金賞を受賞
し、見事、絵本になりました。
生物部でクロモジの香りの研究をしていた経験
をヒントに、おはなしを書かれたそうです。
　～自由研究のテーマ探しに森に入った女の
子。そこで不思議なかおりがして．．．

テーブルの上にりんごがおいてあった...でももしか
したら、これはりんごじゃないかもしれない。も
しかしたら、大きなサクランボのいちぶかもしれ
ないし、心があるのかもしれない。実は、宇
宙から落ちてきた小さな星なのかもしれない...
「かんがえる」ことを果てしなく楽しめる、発
想絵本。

この図鑑は、こどもが出あう世の中のさまざま
な大ピンチを、「大ピンチレベル」の大きさ
と、5段階の「なりやすさ」で分類し、レベル
の小さいものから順番に紹介します。期待を
裏切らない「のりたけワールド」炸裂で、鋭く
もあたたかい観察眼と、思わずふき出すユーモ
アにあふれた1冊です。

りんごかもしれない：ヨシタケシンスケ 森のかをり屋：平島柑菜 大ピンチ図鑑：鈴木のりたけ

ちょこっと豆知識
　本や冊子には、それぞれの部分にきちんと名前がついているのをご存じですか？

製本の世界では、これらを「製本用語」と呼びます。実は一つひとつに理由や歴史があるのです。

🔸 花ぎれ（①）背の上下についている小さな飾り布。もともとは糸を補強するためのものでしたが、今では

装飾の意味合いが強くなっています。

🔸 天・小口・地（③⑤⑥）本を三方向から見たときの呼び名です。上が「天」、外側が「小口」、下が

「地」。古くは天を金で塗る「天金加工」などが高級装丁の象徴でした。

🔸 見返し（⑨⑬）表紙と本文をつなぐ厚めの紙。実は本の「強度」を支える重要な部分で、デザイン性を持

たせることもあります。

こうした名前や役割を知ると、本は「読むだけ」ではなく「作られた物」としても楽しめるようになります。

次に本を手に取ったときは、ぜひそれぞれの名前を探してみてください。ちょっと“本通”な気分になれるかも

しれません✨

お知らせ

↑3冊とも本校図書館においています

このたび小野図書館から
たくさんの絵本を貸出していた
だきました
図書館入口にて展示中！
ぜひ見に来てくださいね


