
学校感染症と出席停止期間について 

下記の病気にかかった場合は、出席停止となりますので、学校へ連絡してください。 

集団感染防止のため、出席停止期間を守って家庭で療養し、体調が充分に回復してから登校し

てください。登校許可証の提出の必要はありません。 

主な学校感染症 出 席 停 止 期 間 

インフルエンザ 発症した後５日を経過し、かつ、解熱した後２日を経過するまで 

新型コロナウイルス感染症 発症した後５日を経過し、かつ、症状が軽快した後 1日を経過する

まで 

百日咳 特有の咳が消失するまで又は５日間の適正な抗菌性物質製剤によ

る治療が終了するまで 

麻疹(はしか) 解熱した後３日を経過するまで 

流行性耳下腺炎 

(おたふくかぜ) 

耳下腺、顎下腺又は舌下線の腫脹が発現した後５日を経過し、かつ、

全身状態が良好になるまで 

風疹 発疹が消失するまで 

水痘 すべての発疹が痂皮化するまで 

咽頭結膜熱(プール熱) 主要症状が消退した後２日を経過するまで 

結核、感染性胃腸炎、流行

性角結膜炎、溶連菌感染症 

マイコプラズマ肺炎

その他の感染症 

病状により学校医その他の医師において感染の恐れがないと認め

るまで 

◎インフルエンザに感染した場合の出席停止期間について

○出席停止の基準

発症後５日を経過し、かつ、解熱後２日を経過するまで 

○出席停止期間の数え方

発熱した日を「発症０日目」とし、翌日を「発症１日目」と数えます。

解熱した日を「解熱０日目」とし、翌日を「解熱１日目」と数えます。

＊例①…２日(火)に発熱し、４日(木)に解熱した場合の例：８日(月)から登校可能 
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＊例②…２日(火)に発熱し、６日(土)に解熱した場合の例：９日(火)から登校可能 

１日目  ２日目 ３日目 ４日目   ５日目 
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◎新型コロナウイルス感染症に感染した場合の出席停止の基準について 

○出席停止の基準 

発症後５日を経過し、かつ、症状が軽快した後 1日を経過するまで 

 ＊症状の軽快とは？・・・解熱し、かつ、呼吸器症状が改善されつつある状態 

発症から１０日を経過するまでは、マスクの着用を推奨する 

○出席停止期間の数え方 

  発熱した日を「発症０日目」とし、翌日を「発症１日目」と数えます。 

  症状が軽快した日を「軽快０日目」とし、翌日を「軽快１日目」と数えます。 

＊例①…２日(火)に発症し、６日(土)に軽快した場合の例：８日(月)から登校可能 

月 火 水 木 金 土 日 

1 2 ＊発症 

発症０日 

3 4   

 

 

5 6 ＊軽快 
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＊例②…２日(火)に発症し、７日(日)に解熱した場合の例：９日(火)から登校可能 

月 火 水 木 金 土 日 

1 2 ＊発症 

発症０日 

3 4   

 

 

5 6   

 

 

7＊軽快 

 

軽快０日 
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9 

登校可能 
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◎その他の感染症に感染した場合の出席停止の基準について 

○出席停止の基準 

病状により、医師において感染の恐れがないと認めるまで 
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