
兵 庫 県 立 三 木 高 等 学 校 ２０２４年 ４月号

天候が心配された中でしたが、無事に入学式が行われました。厳しい受験
を乗り越えた新入生233名が新たに加わり、創立100周年を迎える三木高校を
さらに盛り上げてくれることと思います。生き生きとした学校生活を送れる
よう教職員一丸となってサポートしていきます！

部活動の様子もお届けします!!
文化部10クラブ、運動部18クラブと三木

高校には数多くの部活動があります。
みきっ高新聞では普段の練習の様子や大会
の結果などを随時お届けしていきます！

1年生は六甲山、2年生はUSJ、3年生は京都に行ってきました！
天気にも恵まれ、新たな学年の良いスタートが切れました。

2年

1年 3年



兵 庫 県 立 三 木 高 等 学 校 ２０２４年 ５月号

令和6年5月1日に開校100周年を迎えました。記念行事として全校生徒が集まり、
三木高校の歴史や三木高校に関する三木高検定を行いました。三木高検定は豪華
景品をかけた熱い戦いが繰り広げられ、なんと1年生が校長賞をゲットしていま
した。他にもドローンを使った撮影など100周年を記念したイベントが数多くあ
りますので、ぜひ楽しみにしていてください。

100周年
開校記念日

別所公春まつりにボランティア
として参加しました。子どもたち
の甲冑の着付けをお手伝いしたり、
武者行列に参加したりしました。

ドローン撮影

各部活動の様子をお届け！

それぞれの部活が
目標に向かって日々
練習に励んでいます！



6/14・15に釜城祭が開催されました。「百様玲瓏（ひゃくようれいろう）」を
テーマにクラス、部活、有志など仲間と協力して個性あふれる作品が揃いました。
また、今年は創立100周年記念スペシャルゲストとして木山裕策さんにお越しい
ただき、生徒と伴奏でコラボするなど素敵なライブを披露してくださいました。
この釜城祭で深めた絆で三木高校をさらに盛り上げてくれることと思います！

３年生

２年生

第７６回 釜城祭 「百様玲瓏」

兵 庫 県 立 三 木 高 等 学 校 ２０２４年 ６月号

１年生

木山裕策さん



兵 庫 県 立 三 木 高 等 学 校 ２０２４年 ７月号

歓迎式典

最終日



兵 庫 県 立 三 木 高 等 学 校 ２０２４年 ８月号

8月9日（金）にオープンハイスクールが開催され、中学生、保護者合わせて600名以
上の方々にお越しいただきました。主に、全体会、２３種類の体験授業、部活動体験が
実施されました。参加者の皆さんは、積極的に体験に参加されていました。11月6日
（水）、7日（木）には秋のオープンハイスクールも実施されます。今回ご参加いただ
いた方はもちろん、参加できなかった方もぜひご来場ください！

100周年記念業の一環である食堂と図書室の改
装が終了しました。明るく開放感のある空間と
なり、より充実した学校生活になりそうです！
改装にかかった費用は多くの方々から集まった
寄付金を活用させていただきました。ご支援、
ご協力いただき、ありがとうございました。

オリンピックにも負けない⁉

フリークリエイト部
兵庫県高等学校総合文化祭テーマ

最優秀賞
個人 スケートボード（スラローム）
日本代表選考会 with NMF“A”GAMES

準優勝
世界大会出場決定！！

他にも多くの部活動が目標を立てて取り組ん
でいました。夏休みで培った力を今後の大会で
発揮してくれることと思いますので、引き続き
応援よろしくお願いします！

軽音楽部 全国高等学校軽音楽コンテスト

優秀賞

食堂

図書室



兵 庫 県 立 三 木 高 等 学 校 ２０２４年 ９月号

９月１９日～３０日、フランス国際交流研修として、パリにほど近いクロミエ市を訪問
し、クロミエ高校と交流を行いました。現地校の授業参加では、英語やスペイン語を学ん
だり、日本語の授業では現地高校生より日本のことについて様々な質問を受けたりしまし
た。また、ホストファミリーの皆さんにも温かく迎えていただき、クロミエだけでなく遠
く離れたパリのディズニーやベルサイユ宮殿などに連れて行っていただきました。日本で
はできない体験をしたことで成長した生徒たちは、今後の学校生活で活躍してくれること
と思います。

～調査結果をわかりやすく伝えるための五か条～

1,2年生を対象にした探究セミナーを、改修した図書室で行い
ました。神戸市外国語大学准教授・濱田彰氏をお招きして、探究
学習をするうえで大切な「問い」に対する答えの出し方や伝え方
について学びました。また、新しくなった図書室はひと学年分の
椅子を並べてもゆったりとできるほどの広さがあり、集中できる
環境でセミナーを行うことができました。

①「問い」に対する答えを明確にする ② 用語を適切に使う ③ 視覚的な補助資料を活用する
④ 論理的な構成とストーリーテリング ⑤ フィードバックをもらう



兵 庫 県 立 三 木 高 等 学 校 ２０２４年 １０月号

あいにくの雨天により、３日、４日に予定されていた体育大会本番は中止となりましたが、
２日の予行は好天に恵まれ、実施することができました。なるべく本番に近い形での種目を実
施し、手に汗握る、白熱した戦いが繰り広げられました。応援にも熱が入り、生徒も職員も生
き生きとした姿が見られました！

リレー

大
縄跳び



兵 庫 県 立 三 木 高 等 学 校 ２０２４年 １１月号

１１月６、７日にオープンハイスクールが開催され、夏のオープンハイスクールに続いて今
回も沢山の中学生・保護者の方々にお越しいただきました。学校説明会では三木高生の
話を熱心に聞く中学生の姿が見られました。説明会のあとは、校内見学、授業参観、生徒
会による座談会、部活動見学を行い、普段の三木高校の様子を体感してもらいました。 ご
参加いただいた皆様ありがとうございました！

13日、三木市文化会館にて和太鼓グループ彩-
sai- の方々による和太鼓演奏を鑑賞しました。生
徒も和太鼓の叩き方を教えてもらい、一緒に演奏を
させていただきました。芸術に生でふれる貴重な体
験となりました。

各国の文化紹介が行われるイベント「ぐるっと
ワールドinみき」に参加しました。三木高校の
ブースではフランス・クロミエ高校での研修報
告を中心に、国際交流の紹介をしました。異国
の料理を味わったり、演奏に参加したりと、他
ブースの方々との交流も行うなど、活気あふれ
る体験となりました。

芸術鑑賞会 ぐるっとワールドinみき



 

 

 約 60名の OB・OGが 

元顧問の本荘隆平先生の 

タクトで再び演奏するために 

集まってくれました。 

演奏曲目 

 １ ミキ・プレリュード 

 ２ アルメニアンダンス・パート１ 

 ３ ルパン三世のテーマ 

 在校生の代表者が引き締まった表情で

堂々と歌い切りました。また校歌斉唱では

女学校時代の校歌も歌唱し、三木高校の歴

史を感じられました。 

国歌斉唱 

  百周年という大きな節目を迎え

ることができましたのは、多くの

方々のご支援ご協力があったからこ

そと感謝しております。多くの卒業

生から引き継がれた伝統を絶やすこ

となく、次の 100 周年に向けてさら

に前進してまいりますので今後とも

変わらぬご支援ご協力を賜りますよ

うお願い申し上げます。 

創立百周

年 

記念式典 
オープニング 

記念講演会 
「未来を拓く三木高校の皆さんへ」 

1964年 三木高校 入学 

1967年 東京大学工学部 入学 

1973年 東京大学大学院 修士課程修了 

    東レ株式会社 入社 

2010年 代表取締役社長に就任 

2023年 代表取締役会長に就任 

東レ株式会社 代表取締役会長 
日覺 昭廣氏（19 回生） 

  NHK アナウンサー 

出山 知樹氏（40 回生） 

1985年 三木高校 入学 

1988年 金沢大学経済学部 入学 

1992年 NHK 入社 

    東京、大阪、広島放送局での勤務 

2024年 神戸放送局へ赴任 

 本校の卒業生で、東レ株式会社代表取締役会長の日覺昭廣氏による記念講演が 

行われました。また同じく卒業生で、NHK アナウンサーの出山知樹氏に記念式典に

引き続き司会をしていただきました。 

 演題にもあるように、次世代を担う三木高生に向けた内容で、国内はもちろん世

界にも展開する企業の日覺会長が大切にされていることを話していただきました。

基本を忘れない、自分のやりたいことに突き進む、そして人一倍努力するなど生徒 

に深く刺さるお話で自分自身を見つめなおす良い機会となりました。 



兵 庫 県 立 三 木 高 等 学 校 ２０２５年 １月号

旧年中は本校の教育活動にご理解とご協力を賜り、ありがとうございました。
2025年も生徒・教職員一丸となって三木高校の発展に向けて取り組んでまいりますので、
どうぞよろしくお願いいたします。

2025年最初の記事は2年生の修学旅行・研修旅行です。
普通科は北海道でスキー・スノボ、体験学習、小樽観光に行き
ました！寒波の到来で三木にも雪が降り積もっていましたが、
現地では天候にも恵まれ、最高の時間を過ごしました。

国際総合科はカナダでホームステイをし、現地
高校生との交流やバンクーバー市内を観光しました。
日本とは違った自然や文化のすばらしさを体感し、
貴重な経験をすることができました！

入学者選抜
の日程

願書受付 2/25(火)、2/26(水)、2/27(木) 学力検査 3/12(水)

志願変更 2/28(金)、3/3 (月)、3/4 (火) 合格者発表 3/19(水)



兵 庫 県 立 三 木 高 等 学 校 ２０２５年 2月号

77回生の卒業式が挙行されました。創立100周年を迎えた今年は多くの行事がありま
したが、最上級生として後輩たちに見本となる姿を見せてくれました。この三木高校で
3年間学んできたことをいかして新たなステージでも活躍してくれることと思います。

輝かしい未来を築く卒業生を、在校生、職員一同応援しています！

３年生



兵 庫 県 立 三 木 高 等 学 校 ２０２５年 3月号

３年生が卒業してからの
初行事は球技大会!!

１年間通して高めたクラス
の力を発揮し、優勝を目指
して奮闘していました。

バスケ結果 優勝

男子：２-４ 女子：１-６

球技大会

探究発表会

サッカー結果 優勝

男子：２-２ 女子：２-３


