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 自 己 実 現 2027   兵庫県立神戸高等学校 進路指導部  

[スタートの春] 

79回生のみなさんにとって神戸高校での最終学年がスタートしました。今の時期は二十四節気にお

ける清明とされ、こよみ便覧には『万物発して清浄明潔なれば、此芽は何の草としれる也』とありま

す。厳しい冬の間、植物は休眠状態にありますが、適切な温度に達すると、内部の生理活性が変化し

て芽が成長を始めます。種類によって必要な光量や温度などが異なりますので、さまざまな植物がそ

れぞれに応じたタイミングで芽吹くことになります。晴れ渡った空のもとで新しく草木が芽吹く明る

く清らかな季節は、79回生のみなさんにとってもそれぞれが自分に応じた目標や計画を立てるのにふ

さわしい時ではないでしょうか。 

さて、みなさんはこれまで「質素剛健、自重自治」の四綱領のもと、部活動と学習を両立させ、学

校行事に全力投球して、と忙しい毎日を送ってきました。厳しさに耐え抜く努力と強い意志はみなさ

んの人格形成に大いに役立っているはずです。神戸高校生は歴史と伝統に支えられながら、新しいこ

とにチャレンジできる力をもっています。偏差値の高低にこだわるような自分だけの世界で完結する

のではなく、混沌化するこれからの社会において将来何ができるかを考えて目標を立ててください。

品位ある神戸高校生として困っている人々を救うことができる真のリーダーになるために、この一年

間で更に成長してもらえたらと思います。 

 

[進路指導部スタッフ紹介] 

 ３年生になると進路資料室の利用や模試の実施・紹介などで進路指導部のスタッフと接する機会が

多くなります。以下、スタッフの紹介をしますので、何でも気軽に相談してください。 

 

藤友 和子 （理科） 橋井  匠  （数学） 

進路を考えることは自分が人生をどう送るかを考えることで

す。豊かな人生を送るために、せまい視野で物事をとらえ

ず、幅広い教養としなやかな強さを身につけてもらいたいと

思います。神戸高校でのみなさんの最後の１年間におい

て、そのサポートが少しでもできればと考えています。自然・

人文をきわめて『真理のつばさ』をはばたかせましょう！ 

 進路が決めきれずに悩んでいる人、いませんか？ぜひ悩

んでください。そうして自分と向き合えば向き合うほど、自分

のことを知る機会になります。今の選択が人生を決めるわけ

ではありません。２択で迷ってどれだけ考えても決まらないと

きは、どっちを選んでもその先に将来は広がっていきます。

みなさんの進路実現を支援していきます。 

西田 悟士 （理科） 小原 多美 （実習教員） 

この高校生活最後の 1 年間は非常に重要な時期です。迷っ

たり、上手くいかないこともたくさんあるでしょう。しかし、とこ

とん考え抜き、自分自身と真剣に向き合い、本気で挑戦し続

ければ、どのような進路を選んだとしても、必ず納得のいくも

のになるはずです。私も皆さんの進路実現のために全力で

サポートしていきますので、一緒に頑張っていきましょう！ 

 みなさんの進路実現に向けてサポートしていきたいと思い

ます。これまでの積み重ねが大きく花開く瞬間まで何を信じ、

自分自身をどのように突き動かすかは人それぞれです。 

時間の使い方が上手い人、高い集中力を持ち合わせている

人などあなたが目指すべき姿を揺るぎない心で貫いてくださ

い。 
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[第１回進路希望調査について] 

３年生では５回(4・6・9・11・1 月)の進路希望調査を実施する予定です。第１回進路希望調査は

4/9(木）LHR時に実施します。２年生のときと同じように「Google フォーム」で実施します。２年３

学期の調査時とみなさんの志望が大きく変動することはないと思いますが、みなさんが５年後、10年

後に「この道(進路)」を選んで良かったと思えるような「第一志望」を改めて設定し、さっそく今日

からそれに向かって邁進してください。 

 

[実力考査の無監督制について] 

実力考査は、自分自身の進路実現を達成するために、その時点における自己の学力をチェック・把

握し、自分の能力・適性を見極めるためのものです。つまり、自分自身のために行う考査ですから、

監督者の有無は本来関係ありません。本校では、自重自治の精神を培い自己の確立をめざす教育を学

校生活の随所で実践しています。実力考査の無監督制もその一環であり、「思慮分別ある言動が十分に

できる」生徒となる第一歩です。緊張感を維持し、考査に取り組む心・技・体を培ってください。考

査中に気分が悪くなったり、トラブルが発生したりしたときは、職員室もしくは保健室に申し出て指

示に従ってください。 

 

[４月課題実力考査時間割]  

■4/10(金) 他学年と試験時間帯が異なります。休憩時間は静粛にしましょう。 

8:20～10:00英語(100分)    10:15～11:55国語(100分)  

12:40～13:10リスニング(30分)  

13:25～15:25数学(120分)[文系(１～３組)] 

13:25～15:55数学(150分)[理系/総理(４～９組)] ※理系で文系数学受験の者は LL教室 

■4/13(月) 

※ ３限以降は平常授業です。(B週の月曜)                            
※ 上表をよく見て時間帯を間違えないように受験してください。 

 

[後記] 

『自己実現 2027』は、79 回生の進路実現を支援するために進路指導部が発行するプリントです。

進路指導部からの連絡はこのプリントを用いて行いますので、必ず読むようにしてください。 

また、保護者にも見ていただき、情報を共有していただけるようにお願いします。 

１組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 ７組 ８組 ９組
8:20 チャイム 8:20 チャイム

総合化学 総合物理 総合物理

総合生物 総合化学 総合化学 化学 化学 化学 化学 化学 化学

総合生物 総合生物 （６５分） （６５分） （６５分） （６５分） （６５分） （６５分）

（６０分） （６０分） （６0分）

9:20 振鈴

9:25 チャイム

1組HR教室 2組HR教室 3組HR教室 4組HR教室 5組HR教室 6組HR教室 7組HR教室 8組HR教室 9組HR教室

9:35 チャイム 9:35 チャイム

世/日 世/日 世/日 物理 物理 物理/生物 物理/生物 物理/生物 物理/生物

（65分） （65分） （65分） （６５分） （６５分） （６５分） （６５分） （６５分） （６５分）

10:40 チャイム 10:40 チャイム


