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<保護者の方々にも読んでいただきましょう>    <ご意見・ご質問をお寄せください> 
『自己実現 2026』など進路指導部が発信する情報の一部を神戸高校 HP でも閲覧できます。 

 

自 己 実 現 2026    兵庫県立神戸高等学校 進路指導部  

[誰もが焦る気持ちと不安を抱いている]  

受験が近づいてくると、焦りが大きくなり、自分がやってきたことに自信を持てなくなるもの。そん

なときは、これまでの成果を見返して、自分の積み重ねを実感することも大事。例えば、ノートや参考

書を見返すと、自分が勉強してきた形跡が分かるし、過去には解けなかった問題が今は簡単に解けるよ

うになっていることもわかります。そうした振り返りで自信を取り戻して、「焦らなくても大丈夫」と気

持ちを落ち着けよう。また、数字で積み重ねが見えるので、勉強時間を記録しておいて見返すのも有効

です。 

 

[出願前調査] 

『前期・後期・中期出願前調査』を 11/6(木)に実施します。これは｢第一志望校｣の出願パターンを確認

するものです。10/31(金)に下書き用紙を配布しますので、「記入上の注意事項」にしたがって前期・後

期・中期の｢第一志望校｣の大学名・学部・学科・受験科目・配点を正確に記入しておいてください。以

前配布された「栄冠をめざして」等を用いてしっかりと準備しておき、調査当日にスムーズに入力でき

るようにしておきましょう。また，保護者の方とも十分相談しておいてください。 

必ずしもすべての枠をうめる必要はありません。後期日程に希望する大学がなければ，空白で提出し

てください。下書き用紙は11/6(木)に忘れずに持参してください。 

 

[今後校内で実施される模試等(全員受験)] 

10/17(金)～23(木)の中間考査後に全員が本校で受験する模試等は以下の２つです。夏から秋にかけて

みなさんが培ってきた実力を試す機会ですので、準備して有効に活用しましょう。 

●第３回全統共通テスト模試 … 10/24(金)・25(土)   

＜時間割＞                  ※原則、大学入学共通テストで受験する予定の科目を受験する。 

10/16(木) LHR   受験届記入 

10/24(金) 放課後           15:15～16:25(70) 数①      

16:35～17:45(70) 数② 

10/25(土) 全日                    08:20～09:20(60) 情報 

09:30～10:50(80) 英語 

11:00～11:40(40) リスニング(ICプレーヤー使用) 

                ≪昼休み 40分間≫ 

12:20～13:50(90) 国語 

１～３組（文系）           ４～９組(理系) 

14:00～16:00(120) 地歴公民     14:00～16:00(120) 理科② 

                    16:10～17:10(60) 理科①     16:10～17:10(60) 地歴公民 

※気象警報発令時の対応 試験日の午前6時現在神戸市もしくは芦屋市に警報が発令されている場合 

    ①10/24(金)のみ警報で休校→10/28(火)放課後に10/24(金)の科目を実施 

    ②10/25(土)のみ警報で休校→10/26(日)に10/25(土)の科目を実施 

    ③10/24(金)･25(土)警報で休校→10/26(日)に10/25(土)の科目を実施， 

10/28(火)放課後に10/24(金)の科目を実施 
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●共通テストプレ … 12/23(火)・24(水) 

 本校で実施する本番直前の最後の共通テストプレで、共通テストを受験する人は原則全員受験です。

使用問題は、最新の共通テストをふまえて予想したもので、市販されておらず、模試でも使用されてい

ない学校専用のオリジナル模試です。本番までの弱点確認・補強のために役立ててください。 

〈時間割〉 

12/23(火) 全日               08:20～09:20(60) 情報 

       09:30～10:40(70) 数学① 

10:50～12:00(70) 数学② 

≪昼休み 40分間≫ 

１～３組（文系）           ４～９組(理系) 

12:40～14:40(120)地歴公民      12:40～14:40(120)理科② 

※13：40に第１解答科目を回収 

14:50～15:50(60)理科①        14:50～15:50(60)地歴公民 

                         ※マークシート冊子と解答済み冊子は机の中に保管 

12/24(木) (終業式後)       10:45～12:15(90) 国語 

≪昼休み 45分間≫ 

13:00～14:20(80) 英語 

14:30～15:00(30) リスニング 

[今後の進路関係イベント予定] 
①大阪大学医学部保健学科説明会：10/31(金)15:40～17:00  於 会議室A 

②医学部医学科面接指導およびガイダンス：(河合塾)11/12(水) 15:40～17:00  於 会議室A 

 →医学科志望者はぜひ！神戸高校だけの合格するための具体的な面接指導！ 

申し込み〆切：10/31(金) 無料 

参加申込書→職員室東側出入口前提出箱 

事前エントリーシート→直接手渡しで進路指導部の先生へ 

③医療系小論文対策ガイダンス：11月29日(土)16:00～17:30 於 河合塾神戸三宮校 

 →医学科だけでなく、医療系志望者で小論文を受ける人はぜひ！神戸高校だけのための講座！ 

申し込み〆切：10月29日(水) (進路資料室前提出箱) 無料 

※申込用紙は進路資料室前にあり。 

※申込者には事前(10/30予定)に課題を渡します。(11/12(水)までに提出) 

④大阪大学基礎工学部システム学科説明会：12/19(金) 15:40～17:00  於 会議室A  

 

[業者模試案内] 

駿台 ①第３回駿台・ベネッセ共催 大学入学共通テスト模試 ………  11/2(日) 駿台予備学校神戸校 

→ 進路資料室前に掲示している用紙のQRコード申込(10/24(金)まで) 

②駿台atama+プレ共通テスト模試(会場/ONLINE)   ………  12/7(日) 駿台予備学校神戸校 

→ 進路資料室前に置いてある用紙のQRコード申込 

③駿台合格セミナー(各大学対策の特別講座) 

           → 申込締切等の詳細は進路資料室前の用紙で確認すること(各自でQRコード申込) 

河合塾  全統プレ共通テスト ・・・・・・・・・  11/16(日) ※申込用紙は全員へ配布済 

→ 進路資料室前の申込用紙提出箱へ提出(10/16(木)まで) 

代ゼミ 大学入学共通テスト直前予想問題(白パック) ※申込用紙は全員へ配布済 

→ 11/13(木)15：00～15：30 進路指導室前で販売(1,000円) 


