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自 己 実 現 2025   兵庫県立神戸高等学校 進路指導部  

 

[寄り道をしたってかまわない！] 

 

高校生の君たちは、高校受験の時に受験校を迷った人もいると思いますが、ある程度

決まったレールの上を進んできたのではないでしょうか。 

高校３年生になって、具体的な受験校などを決めなければならなくなり、随分と悩ん

だ人も多いでしょう。そのように悩んだ結果、受験校を決めたけれど、本当に良かった

のか、もっと自分に向いている道があるのではないか、などと考えることがこれからも

あるかもしれません。人生の目標が定まらない。若いうちは特にそう感じることもある

でしょう。でも、あせることはない。いろいろとやってみたらいいのです。 

 

道元禅師はこんな歌を残しています。 

 

「水鳥の行くも帰るも跡絶えて、されども路は忘れざりけり」 

 

水面を行く水鳥は、あちこちと泳いでいき、その跡はさざ波にかき消されてわからな

い。しかし、勝手気ままに泳いでいるようでいて、ちゃんと外敵への警戒も怠ることは

なく、自分の本分を忘れずに泳ぎ続けている、という意味です。 

人生に紆余曲折はつきものです。時には道を変えたり、寄り道をしたって、ちっとも

かまわないのです。 

また、いい年なのだからそろそろこうしなければ、とか、こんなことがしたいけれど、

もうこんな年齢になってしまったし・・・ということもありません。そんなことにとら

われずに、その時々にやりたいことを一生懸命やっていけばいい。その中にきっと自分

の本分（本当の姿）があらわれているのだと思います。 

 

７７回生の皆さん、卒業おめでとうございます。 

これからそれぞれ色々な道に進んでくことになりますが、自分の人生は自分のもの。何

かを始めるのに遅すぎることはありません。周りからどう思われても、その時その時を

真剣に生きていくことが自分の幸せにつながると思います。 

 

[保護者のみなさまへ] 

お子さまの巣立ちを心よりお祝い申しあげます。 

国公立大学の合格発表がまだ終わっておらず，卒業後の進路が確定していない場合がほと

んどの状況の中で，落ち着かない日々を送られていることと存じます。卒業後も，在学中と

同様の支援をしていければと思います。何かございましたら遠慮なくお申し出ください。ま

た本校には，卒業生及び保護者のみなさまに，在校生の「進路実現」のために協力していた

だく機会(キャリアアップセミナー，合格体験記の執筆,OB・OGの外部模試の監督協力のお願

い(2/19 配布済)をご覧ください！)があります。「卒業」は神戸高校との訣別ではなく，神戸

高校を介して新たなネットワークを構築していただくと幸いです。 

また、入学手続き等は、保護者の方で特に確認して下さい。国公立大学もそうですが、特
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に私立大学等の入学手続き期限等は、学部・学科によってもバラバラの場合も多く、見落と

しがちです。例年、どの高校でも手続きミスで痛い目に合う人はいます。入学手続きは、本

人がしなければならない大人の第 1歩ではありますが、金銭的な問題もありますので、保護

者の方でしっかりと把握しておかれた方が良いと思います。 

 

[進路資料室よりお願い] 

不要になった赤本･参考書等を入れる寄贈 BOXを進路資料室内に設置しています。来校時に

入れるか，担任の先生に渡してください。あなたの後輩たちがこれからも活用してくれると

思いますし，進路資料として貴重なものとなります。 

 

１今後の予定について（登校禁止日を確認しておいてください！）   

3 /6(木)  国立大学前期日程合格発表(～3/10) 公立大学合格発表は(3/1～10)  

3/ 8(土)～ 公立大学中期日程試験開始 

3/11(火)  設営・検査場準備、登校禁止 

3/12(水)  兵庫県立高校一般入試(登校禁止)  

3/12(水)  国公立大学後期日程試験開始  

3/13(木)～14(金)13：00 生徒登校禁止 

3/20(木)～ 国公立後期･中期日程合格発表 

3/28(金)～国公立大の追加合格連絡があるかも(次項目に詳細) 

２国公立大学追加合格について 

※国立大学協会 HPより  

追加合格者の取扱に関する事項について 

(a)追加合格者の決定は、３月２８日から開始し、すべての追加合格者について、３月３１

日を入学手続締切日とし、これを｢入学手続第２次締切期日｣と称する。ただし、｢入学手続

第２次締切期日｣については、大学の事情により、次のように取り扱うことができる。 

『大学が「追加合格候補者」に該当する受験者への入学の意思の確認を行う日の最終日』

を、原則として３月３１日とし、この連絡(連絡の方法は各大学の定めるところによる｡)

を受けて入学の意思を表明した受験者については、当該大学が特に指定した日までに入学

手続を完了させる。 

(b) 「追加合格候補者」は、３月２７日以前には発表しない。 

(c) 各大学は、追加合格者の決定業務に必要があるとき、３月２６日午後１時以降に大学入

試センターへ「一般選抜合格状況資料」の請求を行うことができる 

 (d) 一つの国立大学に入学手続を行った者は、他の国立大学の追加合格者とはしない。 

(e) 「前期日程」試験の合格者のうち、入学手続完了者が「前期日程」の募集人員に満た 

ないとき、その「前期日程」試験に係る「追加合格者」決定業務は３月２８日から開始 

する。「後期日程」の試験に係る「追加合格者」決定業務についても、「前期日程」試 

験と同じく、３月２８日から開始する。 

 

 

 

大学受験の補欠合格や追加合格についてまとめておきます。 

合否結果はすぐに担任に

連絡してください。1 秒

でも早く！待っています

よ。 
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①補欠合格 → 繰り上げ合格 

合格発表時に「補欠合格」として受験生に通知があり、受験生は自分が補欠合格者と知る

ことができます。更に、補欠合格「Ａ」「Ｂ」「Ｃ」などと上位からランク付けしてくれ、

現時点でどのランクまでが繰り上げ合格になったかを日々ＨＰでアップデートしてくれる大

学もあるので、繰り上げ合格する可能性を知ることができます。私立大学の多くがこのパタ

ーン。 

②不合格 → 追加合格 

合格発表時には「不合格」とだけ発表されるので、自分に繰り上がって追加合格する可能

性があると知ることはできません。そして、３月 28日以降に突然「追加合格です」と連絡が

きます。国公立大学のほとんどがこのパターン。 

 

3/28 から、追加合格の連絡が始まるということですので、気になる人は、3/28～31の間は、

受験時に登録した電話の近くにいた方が良いと思います。詳細は各大学の HPや入試要項で確

認すること。過去にも大逆転で第１志望校に合格した卒業生もいます！ 

 

３これからの登校について 

小論文･面接･実技指導や自習のために登校する際は制服を着用してください。卒業証書

の日付は「３月１日」となっていますが，３月中は神戸高校生としての自覚ある行動をし

ましょう。 

 

４合否結果連絡について(重要) 

合否結果は，判明次第必ずその日のうちに担任の先生に速やかに連絡してください。ど

うしても担任に連絡がつかない場合は，進路指導部(kobe-hs-si@hyogo-c.ed.jp)に連絡し

てください。 

 

５受験報告書について 

 国公立・私立、一般・学校型推薦・総合型等を問わず、学科試験以外（面接・小論文など）

の試験を受けた人は後輩のためにぜひとも協力をお願いします。 

（用紙は学年の先生または進路指導部の先生から受け取って下さい。提出は進路指導部の先

生へ。） 

[進路指導部よりお願い(再掲)] 

国公立大学を受験した人で，成績開示が送られて来た人は，4 月，5 月になってもかまい

ませんから，はがきを写真に撮って，進路指導部(kobe-hs-si@hyogo-c.ed.jp)へ送ってく

ださい。後輩たちを進路指導する際の貴重な資料として活用させていただきます。合格者

だけでなく，不合格になった場合もより貴重な資料になりますのでお願いします。 

もちろん成績データの取り扱いについては慎重に行いますのでご安心してください。 
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６結果的に再度受験にチャレンジすることになった場合 

(1)再度受験にチャレンジすることを決断する人は，予備校に在籍(学習)することを軸とし

て考え，気持ちを整理して４月以降の学習計画を立てていきましょう。 

 

(2)予備校の入学案内(申込書)は進路資料室前に置きます。より詳しい情報が必要な人，不

明な点がある人は担任もしくは進路指導部に申し出てください。神戸高校対象の高卒ク

ラス入学説明会が 2～3 回開かれますので実際に足を運んで自分の目で確かめ判断する

ことが大事です。 

 

(3)卒業時に全員に「卒業証明書」が配布されます。「卒業証明書」は，大学進学者は入学

手続時に，再度チャレンジする人は来年度の大学入学共通テスト出願の際に必要になり

ます。３月３日(月)以降は調査書，卒業証明書，成績証明書等の発行には手数料(1 通に

つき 400 円)が必要です。（受け取りの際には身分証明書も必要） 

 

(4)神戸高校HP(今年１月からリニューアル！)には，4月から既卒生向けの『自己実現2025』

も掲載する予定です。HP を通じて卒業生にも情報を発信することがあります。必ず、定

期的にチェックしてください。 

 

(5)来年度、特に「学校推薦型」、「総合型」入試の受験を考えている人は、大学だけでなく、

高校に提出する書類が必要となります。出願が始まる 1か月前までには、必ず旧担任の

先生に連絡し、相談して下さい。人数制限のあるなしに関わらず、私立大学でも国公立

大学でも「学校推薦型」、「総合型」入試に出願する場合は、現役生と同じく校内選考会

を経なければ出願できませんので、注意してください。(4)に記載しているように、「学

校推薦型」、「総合型」入試の高校への出願希望の締切日なども HPで連絡する場合もある

ので注意して下さい。 

 

７看護師修学資金(返還免除型)被貸与者募集について 

  兵庫県立病院では、特に地域偏在や新病院整備等により看護師不足が見込まれる県立

病院の看護師確保を図るため、2025 年度の被貸与者を募集しています。貸与は月額 10

万円または 5万円で県が指定する病院に一定期間勤務した場合、修学資金の返還が免除

されるものです。今年の４月から看護師養成施設(大学等)に入学予定で、興味のある人

は、早めに、進路指導部の先生まで書類を取りに来て下さい。 

(申請期間は 2025 年 4月 10日 15時まで) 

 

[後記]「第一志望」に現役合格まであと一歩。そして「卒業」は「自己実現」への第一歩です。生徒，

保護者のみなさまのご健康･ご活躍を祈念し，この第 28 号をもって『自己実現 2025』(77 回生版)

を終わります。１年間本当にありがとうございました。           (進路指導部一同) 

 


