
令和 8年度 着任式・1学期始業式 

 

4月 8日（水）9：10から令和 8年度の着任式と 1学期始業式を行いました。着任式では

事務長先生をはじめ、13名の先生方をお迎えしました。1学期始業式では校歌斉唱の後、学

校長式辞がありました。式辞では「アドラー心理学」をテーマにお話しされました。アドラ

ー心理学の代表的な考え方のうち、3つを紹介されました。1つめは「目的論と自己決定性」

で、内容は「過去の失敗に縛られず、今日ここから新しい自分をつくる」ということです。

２つ目は「課題の分離」で、内容は「人の評価に振り回されず、自分の課題に誠実に向き合

う」ことです。３つ目は「共同体感覚」で、内容は「仲間を大切にする」ということです。

これらを意識することで、レジリエンス（しなやかに立ち上がる力）を高めることにつなが

るということでした。 

また、生徒指導部長の話では、自転車の交通違反制度（青切符）についての注意がありま

した。 

 


