
「ようこそ先輩」太極拳の体験及び講演会 

 

12 月 14 日（水）4限に、北体育館にて本校卒業生の小畠 睦さんによる「ようこそ先輩」

講演会で太極拳の体験、同窓会長との対談を行いました。同窓会主催の柏陵セミナーがコロ

ナウイルス感染拡大防止のため 3 年連続中止になったため、その講師として予定されてい

た小畠さんの講演を「ようこそ先輩」でお呼びする事になりました。同窓会会員の皆様にご

連絡したところ、約 20名の参加がありました。小畠さんは兵庫県武術太極拳連盟・三田太

極拳協会所属指導員で兵庫県武術太極拳選手権大会 伝統器械の部優勝（2012・2013 年）な

ど、数々の賞に輝いておられます。 

はじめに、参加者全員で太極拳の基本動作を体験し、少林寺拳法部部員 8名を交えてより

高度な動作を学びました。剣を使った演武の披露のあと、同窓会長との対談がありました。 

最後に生徒代表のお礼の挨拶と花束の贈呈がありました。小畠さん本日はありがとうござ

いました。 

 


