
 

 この研修では、探究Ⅱで取り組んでいる、「多文化共生」「スタン

ディングデスク」「柏原高校をよくする方法」についての理解を深める

ことを目的とし、様々なことを学びました。その中でも多文化共生の課

題については、実際に現地の学生と交流し、視点を変えて相手の気持ち

を考え、どのような考えにも理解や思いやりをもつことが大切だという

ことを聞くことができました。その結果、アメリカが多文化共生できて

いる理由は、肌の色などの違いをその人の個性として、みんなが受け入

れているからだということを学びました。今まで、自分が踏み入れな

かった分野や考えなどを調べて少しでも視野を広げようと思いました。    

廣岡潤哉・谷垣研太・高見哲平・増田莉子・石塚愛佳・井上桃（2年生） 

Mt. Rainier (レーニア山） 

ケント市役所 

オーバーン市役所 

グリーンリバーカレッジ 

スタンディングデスク使用体験 

【活動内容】（現地交流・学習） 

・ケント市長訪問・オーバーン市長訪問 

・オーバーン市内高校生と交流会 

・グリーンリバーカレッジ学生と交流会 

・NWSE職員濱尾文乃さんの話 

（見学）・レーニア山・スノコルミー滝・シアトル市街 

・ワシントン大学キャンパス・オーバーン市立図書館・公園 



カンボジア研修 8月20日～24日 

 海外の人の考え方を、探究Ⅱの授業で取り組んでいる課題

研究に取り入れたいと考え、カンボジア研修に参加しまし

た。 

 私たちの班では、地域の魅力を発見して、それを利用し、

地域を活性化することを目的に取り組んでいます。中でも特

産品に力を入れて調べていて、今回の研修でカンボジアの人

が行っているPRや催しが大きな手掛かりとなりました。そし

て私自身のカンボジアに対するイメージも変わりました。最

初は発展途上国というイメージが強く、ホテルや食事などが

心配でした。しかし、実際に見て感じたカンボジアは、人も

やさしく、衣住食に困ることはありませんでした。直に見る

ことができたPR方法を今後に活かしていきたいと思っていま

す。 

足立快仁  谷健生  左神法秀（２年生） 

 パンナサストラ大学インターナショナル

スクールの高校生との平和学習 

アンコール・トム 

アンコール・ワット 

【活動内容】 

（現地交流・学習） 

・パンナサストラ大学インターナショナルスクールとの交流 

・「Hope Of Children（ノリア孤児院）」をボランティア支  

 援している岩田亮子さんとの交流 

・平和学習 

（見学） 

・アンコール・ワット、アンコール・トム、コウモリの洞窟 

 農村、水田、市場 

 



 私は今回の韓国研修に参加して、海外の人とコミュニケーションをとる楽しさや面白さを感じることができました。初めて

の海外で慣れない環境の中、現地の人とコミュニケーションが取れるか心配でしたが、ホストファミリーも含めて、韓国の人

はとてもフレンドリーだったので言葉が通じない場面でもコミュニケーションをとることができました。また、夏ごろから日

韓関係の悪化についてメディアなどでたくさん報道されていましたが、現地に行ってみると実際には政治上のことだけで、民

間同士の交流には全く関係なく日韓お互いに好意を持っている人がたくさんいることを体感しました。これからも今回の経験

を生かして海外の人と積極的にコミュニケーションをとっていきたいと思います。 

福山愛美 粟野結衣（3年生）白髭蒼奈 松本結惟 依田みなみ 大垣聖花 駿河風月 （2年生） 

      足立玲 鞍留千愛希 佐野義朋 酒井健太（1年生） 

【活動内容】（交流・学習）・金海女子高校との交流会・金海外国語高校でのプレゼンテーション・防災紙芝居 

 ・金海外国語高校生宅ホームステイ   （見学）・釜山市内 

韓国研修 

12月27日～30日 

金海女子高校 

金海外国語高校 

釜山市内研修 



アメリカ長期交換留学制度 

Aroha Erickson(2014年) 

Shaniece Coultas  (2015年) 

Rachel Lewis (2017年) 

    Kaylee Dickinson(2018年) 

 柏原高校には1964年から半世紀以上続く、ア

メリカ合衆国ワシントン州ケント市・オーバー

ン市との交換留学制度があります。これまでに

柏原高校から33名、ケント・オーバーン両市か

らは34名の高校生が海を渡りました。 

 現ケント市長のDana Ralph

さんは18回（1987年）留学生

です。 

 2019年に来校された際、ホ

ストファミリーと再会されまし

た。 

留学生・ALTとの「英語でしゃべランチ」 Naelli Carslay (2019年) 


