
日 曜日 行　　　　　　　　　事 備考欄 食堂 日替わり定食

1 日 兵庫県高校駅伝 ×

2 月 キャンパスカウンセリング ○ サーモンフライ

3 火 文化の日 ×

4 水 ○ 豚肉と玉ねぎのしょうがポン炒め

5 木 １・２年基礎診断 ○ タンドリーチキン

6 金 ○ ビビンバ丼

7 土 ×

8 日 ×

9 月 キャンパスカウンセリング ○
豚ロースステーキ
（シャリアピンソース）

10 火 ○ ばらずし

11 水 ○ ハヤシライス

12 木 ○ チキン南蛮

13 金 式典準備（午後） ○ ロコモコ丼

14 土 創立１５０周年記念式典等 ×

15 日 ×

16 月 代休日 ×

17 火 ○ 焼き肉丼

18 水 芸術鑑賞会 ○ サバフライ

19 木 ３年全統プレ　校内長距離走大会事前健康相談（６限） ○ のりチーズチキン

20 金 ３年全統プレ ○ ミートボールの甘酢あん

21 土 ３年全統プレ ×

22 日 ×

23 月
勤労感謝の日　たんばっ子学びフェスタ（生徒会：四季の森）
お米でde部活応援！プロジェクトテレビ取材９：３０～

×

24 火 ○ マーボー豆腐丼

25 水 ○ 和風おろしとんかつ

26 木 ○ てりやきチキン

27 金 ○ 鶏と大根煮

28 土 ×

29 日 ×

30 月 キャンパスカウンセリング ○
親子うどん
（とりと卵）
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