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                       文責  森本 聡一郎 

心身の健康維持。進路目標の決定 

 普通であることを最低限のレベルと心得よう。 

その最低限のレベルをどこまで上げていくかが課題です。 

１． 『学年団から新春メッセージ』 
   先生方のメッセージの底にある熱いものを感じ取ってほしいものです。 

   

１組担任 小池亮太 先生 

    2026年になりました。というより、2026年になってすでに 

一週間が経ちました。時の流れは早いですね（しみじみ）。さて、今年は、みなさん 

が 3年生になる年です。つまり、一人ひとりが篠山鳳鳴高校の代表となる年とも言え 

ます。だからこそ！勉強を頑張ってください！部活を頑張ってください！すき間を見 

つけてしっかり遊んでください！学校行事をみんなで盛り上げましょう！すべての方 

向に全力でぶつかって本当の「一生懸命」で走り切りましょう！そんな一年にしまし 

ょう！ 

  ２組担任 細川和暉 先生 

    新たな年を迎えました。この節目を上手く使って、新鮮な気持ちでまた頑張りま

しょう！さて先日とあるテレビ番組で画家ピカソの言葉を目にしました。「何を描 

きたいかは描き始めないと分からない」という言葉です。これは人生も同じで、や

はり行動しないと自分や世の中のことはなかなか見えてきません。行動して初めて、

「これは違う」「これは大切だ」と気づくことができます。不完全でも始めた人か

ら、人生は動き出します。がむしゃらに勉強してみる、人に優しくしてみる、大人

たちの色んな経験を聞いてみる・・・色んなことができるはずです。最初から完璧

にこなす必要は全くないので「やってみよう」と足取り軽く、「行動」する 1 年に

してほしいと思います。私自身も挑戦心を忘れず、成長したいと思います。一緒に

充実した 1年にしましょう！ 

  ３組担任 北倉美沙 先生 

    明けましておめでとうございます。冬休みはゆっくり休めましたか。今学期は２年

生の３学期であると同時に、３年生０学期でもあります。高校卒業後の目標実現に向

けて、それぞれがするべきことを見つけて取り組んでいきましょう。何をすべきかわ

からない人は、受験をするためには何が必要なのか、わからないことはないかを書き

出してひたすら調べるところから始めましょう。そうすれば見えてくることがあるは

ずです。特にすべきことがないなと思っている人は、なぜそう思うのか振り返ってみ

てください。完璧な理由が思いつかない人は、同じく調べることから始めましょう。

進学就職関係なく一人一人に課題はあるはずです。今年はその課題の克服に向けて行

動していきましょう。ウマくいくよう応援しています。 

４組担任 片山  周 先生 

      『おもしろき こともなき世を おもしろく』 

新年、明けましておめでとうございます。早速ですが、冒頭の句は、若くしてこの世



を去った幕末の長州藩士・高杉晋作の辞世の句です。彼の人生について学んでみれば、

この句がいかに彼らしいものかがわかります。世の中は私たちに「面白さ」を与えて

くれるほど優しくありません。「面白さ」は自ら勝ち取るものです。間違えてはならな

いのは、「面白い人生」よりも「面白い今」を優先しないことです。２０２６年は皆さ

んにとって試練の１年になります。何度も泣きそうになると思いますが、それでも足

を止めず、前へ、前へ、前へ、突き進んでください。その先にはきっと「面白い人生」

が待っています。 

学年主任 森本聡一郎 

     明けましておめでとうございます。今年は働いて働いて少し休んで、また働いて参

ります。どこかで聞いたような話ですが、2月で59歳になり、篠山鳳鳴高校に着任し

て14年目を迎えます。今年は篠山鳳鳴高校150周年です。兵庫県の公立高校で最も伝

統ある高校に勤務することを誇りに、様々な喜怒哀楽・経験を79回生の皆さんと共に

共有し、良い1年にしたいものです。保護者の皆様、よろしくお願いします。 

２．「模試に向けて再確認！」  1/15.17実施（17日は午前中です） 
〈勉強方法〉まずは苦手な分野を復習することから始めましょう。今まで考査や模試を何回

も受けてきて、自分の苦手分野は把握できているはず。その分野が今回出なくても次回以

降に繋がります。 

〈復習、分析は必ずする〉「受けっぱなし」が一番ダメです。「何をどう間違えたか」は当

然ですが、答えが合っていても別解は必ず確認しましょう。 

〈一喜一憂しない〉結果が良くても浮かれない。結果が悪くても粘り強く勉強を続ける。諦

めたらそこで試合終了です。切り替えて次の模試の勉強をしましょう。 

〈目標と目標達成のための計画を決める〉 

志望校合格に必要な偏差値（マーク模試なら得点）、そしてそれを達成するための計画

を考えましょう。 

３．「修学旅行 荷物の事前発送」   1月19日（月）７：３０～８：２０（JA駐車場） 

持ち物リスト 

※ホテルの客室には、タオル（フェイス・バス）ボディソープ、シャンプー、リンス、スリッパ（室内用） 

  ドライヤーが備えられています。 

 品目  ✔ 

送
る
荷
物 

服装着替え 下着も含めて  

ホテル客室内用 学校指定のジャージや体操服も可。就寝用を含む。  

スキー・スノーボー

ド実習用 

アンダーシャツ、アンダータイツ、セーター、トレーナー、 

厚手のソックス（長め）、ネックウォーマー、薄手の手袋、 

日焼け止め（雪焼け予防） 

 

洗面用具 歯みがきセット必要。その他、＊を参考に必要なものを持参

する 

 

入浴用具 各部屋で一台のみドライヤーを持ってきてもよい  

ビニール袋 衣類などの汚れ物入  

生理用品（女子） 予定がなくても念のため  


