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                     学年主任  森本 聡一郎 

１．『志の火は絶やすまじ』  生活時間帯を見直そう 

 

学習面  計画性を大切に。３年になるまでに弱点克服に努めよう。 

 平日の学習時間 休日の学習時間 

71 回生 2 年次 1 時間８分 

（前回比－１８分） 

２時間４分 

（前回比―９分） 

難関私大以上レベル（全国の同年齢） １時間３９分 ２時間５１分 

※難関私大…GTZ:Sレベル合格者の回答内容の平均値 

 

 ３月に実施予定であったスタディサポート。今回は休校期間中に自宅受験となりました。

学力はさておき、学習習慣について昨年と比べて平日、休日ともに減少していました。全国

の国公立や有名私大を志望している層の高校２年生に比べても平均値を下回っています。

「勉強しなくては…」の意識はあるのですが、実践できていない結果となりました。学習時

間の長さが全てではありませんが、計画を立て継続性が大切になってくると思います。 

 

生活面  状況が判断できること。集団がプラスの方向に向くような言動を。 

 落ち着いて新生活が始まっているように見ています。心配していた「新しい生活様式」も

高い意識で行動できています。７月に入り、本当なら今頃は期末考査の真っただ中。高温多

湿の状況の中、心身の健康管理に気を配りましょう。体調を崩すような時間帯で生活してい

ませんか。食事も規則正しく摂取できていますか。学校へきちんと登校できる状態をまず確

保してください。健康管理が全ての始まりです。基本的に「快食」・「快眠」・「快便」で

あれば完璧な健康です。 

 日格差が大きくなっています。また、蒸し暑くもなっていきます。睡眠不足対策と胃腸管

理がこれからのポイントです。また、もしも「心の病かな？」と感じるようなら、担任に内

緒でもいいので保健室に相談すること。カウンセラーの先生が㊙で対応してくれますから。

これは早ければ早いほど有効です。 

 

２．『今年で１４４周年』   創立記念日７月１日 

建学の精神 

  『伝統』＝『不易』なるものを受け継ぐ 

   明治９（１８７６）年、青山忠誠公により「私立篠山中年學舎」が創立され、今年で

１４４年目を迎える。開校以来、本校教育の源流は次の５つに基づいている。 

① 第一 明和３（１７６６）年、藩校『振徳堂』創建。翌年『學規（教育方針）』制定 

１. 学を志す者は静粛・遜譲であれ 

＊タイトルの意味は？調べてみよう 



２. 学に地位や身分の区別なく、庶民や他藩の志あるものの入学を拒まず 

３. 生徒の個性・能力を的確に把握し、その能力を伸長させよ 

② 第二 『私立篠山中年學舎』創建。校祖 青山忠誠公の精神 

明治９年忠誠公１８歳の折、「篠山に中学校を起こしたい」と決意。在郷の安藤直紀ら 

 １４名により「私立篠山中年學舎」を創建。忠誠公の「一＝忠恕（真心を以て事にあたる）」 

を生涯に渡り貫くと言う『一以貫之』を中年學舎教育の真髄とする。学校経営の範を、慶應

義塾創設者の福沢諭吉に求める。福沢諭吉は、英語および物理・化学二人の教師を篠山に

派遣する。 

③ 第三 鳳鳴を冠する『私立鳳鳴義塾』 

明治１６（１８８３）年暮れに校舎全焼。よく１７年中学校設備規則制定により、一県 

 一中学により廃校の危機に直面。忠誠公「学校は焼くとも教育は焼くな」と激励。私学と

しての存続に奔走。「鳳鳴が鳴く時には、傑出した偉人が出現する」という意の鳳鳴を冠

する「私立鳳鳴義塾」として中学教育を維持。 

④ 第四 明治４５（１９１２）年 篠山城大書院で「多紀郡立高等女学校」開校 

  女学校もまた忠誠公の遺訓『一以貫之』の精神を貫いて創建。教育標語主柱は『人格第

一』。『一以貫之』の精神は、「中年學舎～篠山中学校～鳳鳴義塾～県立鳳鳴中学～県立

鳳鳴高校」ばかりか、「郡立高等女学校～県立篠山高等女学校」にも連綿と引き継がれて

いく。 

⑤ 第五 戦後昭和２６（１９５１）年 篠山鳳鳴高等学校『生徒信条』を制定 

我等は本校の伝統に誇りをもち、学校の重大な使命を自覚するとともに、品性を高め有 

 為の人材たることを期し、ここに次の信条を設けて座右の銘とする。 

  『生徒信条』  一、勉強第一  一、正義の実行  一、身体の強健 

  生徒信条は生徒各自の座右の銘とするものであって、建学の精神に基づく国家有用の人

材育成、質実剛健の気風の高揚に努めるものである。各自が信条の正しい理念を確立し、

それに基づく生活を設計して日々の実践に移すことを望むものである。 

 

３．『各クラス委員長より』 クラスの様子や抱負を述べています 

 

１組 土手下翔栄  

  ４月から約２か月間休校で、まだクラスに馴染めていない人がいるかもしれませんが、

お互いに助け合いながら頑張っていきましょう。困っている人や不安な人も安心して過

ごせるクラスづくりに励んでいきます。文化祭は中止になったけど、体育祭はクラス全

員協力して、やり遂げましょう。 

   

 ２組 櫻井 恵 

   私たち２組の抱負は、学校が始まってまだ１か月しか過ぎていませんが、２学期の体

育祭に向け、クラスのみんなとコミュニケーションを 

しっかり構築していきたいと思います。もう一つは、 

１学期は期末考査だけなので、提出物も含め、悔いの 

ないよう取り組んでいきます。 

 

 



 

 ３組 長澤 柚乃 

   ３組は男女とも仲が良く、休み時間はとても賑やかです。でも、授業中は集中してお

り、分からないところがあれば教え合ったりしています。日番の仕事を手伝ったり、困

っている人を助け、協力し合えるクラスです。新型コロナウイルスの影響で文化祭は中

止になりましたが、体育祭ではクラスの仲を深める良いきっかけにします。また、朝の

小テストでは合格者を増やすことが目標です。受験が近づいているということを意識し、

勉強や部活に対する姿勢を見つめ直したいです。 

 

４組 尾﨑 主俊 

   長い自粛生活で、生活リズムが狂っている人もいるのではないでしょうか。家の中に

いた間、思いのほか季節は進んでいます。これからは本格的な暑さに負けないよう、規

則正しい生活習慣に努めましょう。４組はクラス替えもなくいつもと変わらぬメンバー

ですが、一人一人の個性が光ります。久しぶりにクラス全員で学校生活が始まった今、 

  改めて楽しいクラスだと感じています。この１年間も笑顔の絶えないクラスであり続け

たいと思います。 

 

４．『７月行事予定』  

 

   ７月 ６日（月） 総合文化パフォーマンス（～１３日） 

      ８日（水） 就職公務員ガイダンス 

     １７日（金） 夏季三者面談希望日締切日 

            就学支援金提出締切日 

     ２１日（火） 期末考査（～２９日） 

     ２２日（水） ナースの訪問授業 

     ２３日（木） 海の日  

     ２４日（金） スポーツの日 

     ３０日（木） 考査返却 

     ３１日（金） 考査返却  終業式  大掃除 

 

 

 

 

 

 


