
健康観察用紙（提出） 
 

    年    組    番 名前                                      

  記入欄 備考 

１ 本日の検温 ℃ 
いつもよりも熱が高い

場合は、自宅で様子

をみてください。 

２ 

こんな症状はありませんか？ 

咳・たん・息苦しさ・体の

だるさ・鼻づまり、鼻水・

のどの痛み・頭痛・下痢・ 

におい、味がしない 

ある・ない 
１つでも当てはまる症

状があれば、自宅で

様子をみてください。 

いつもと体調が違うなと感じたら、早めの休養をしてください。 

休む場合、症状についても合わせて学校に連絡をしてください。 

※この用紙は、登校後、担任へ提出します 
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