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はりゴン 

兵庫県特別支援学校技能検定が今年度も、７月 24 日（金）
物流・品出し部門（赤穂特別支援学校）、７月 28 日（火）
喫茶サービス部門（西はりま特別支援学校）、８月５日（水）
ビルクリーニング部門（本校）の３部門が実施されました。  
 ５月末より職業実習やチャレンジ職業の授業で、熱心に
練習に取り組みました。検定準備を通じて手順を覚え、技
術を身につけるとともに、自分の課題に向き合い、解決し
ようと前向きに取り組む姿がみられました。本番では、緊
張しながらも一生懸命取り組み結果をだすことができま
した。 
 この経験を通して、自分に自信を持ち、いろいろなこと
に挑戦していく力につながればと期待しています。１・２
年生の中には「次年度もチャレンジします」と意気込んで
いる生徒もいるようです。 

 〒６７９－４００２ たつの市揖西町中垣内乙１３５番地１ 
 TEL（０７９１）６６－００９１  U R L http://www.hyogo-c.ed.jp/~harima-sn/ 
 FAX（０７９１）６６－００９２  E-mail harima-sn@hyogo-c.ed.jp 

【陸上競技部】陸上競技部は、夏休み中に４回部活動を実施しました。姫路しらさぎ特別支援学校
の生徒と一緒に、姫路ウインク陸上競技場サブトラックや、姫路しらさぎ特別支援学校の運動場で
合同練習をしました。酷暑の中ですが、こまめに休憩と水分をとり、休憩中は体を冷やすなど、熱
中症に気を付けながら、元気に体を動かしました。最初は遠慮がちだった生徒たちも、徐々に打ち
解けて自然と会話をしたり、お互いに教え合ったりする様子も見られました。大人数での練習で普
段の部活動とは違う雰囲気の中、普段と違う練習メニューに「これ学校でもやってみよう！」と積
極的に話をする姿に、ひと夏の成長を感じました。９月から始まる秋季大会に向けて、有意義な部
活動になりました。 
【卓球部】卓球部は、夏休み中に５回部活動を実施しました。体育館工事や熱中症警戒のため、限
られた環境での活動となりましたが、キャプテンを中心に生徒が主体となって、練習に取り組むこ
とができました。毎回の練習では個人目標を設定し、練習後に達成度を振り返ることで、自分の課
題を意識しながら取り組む姿が見られました。また、技術の向上だけでなく、挨拶や返事、仲間へ
の声かけ、準備や片付けにも積極的で、礼儀や協調性を大切にする姿勢も身に付いてきています。
８月 23日には、「ふれあいスポーツ交流館杯卓球大会に４名の生徒が出場し、日頃の練習の成果を
十分に発揮して、最後まで粘り強く競技することができました。卓球を通して、競技力だけでなく
人としての成長も感じられる夏休みとなりました。 
【ソフトボール部】ソフトボール部は、暑さが厳しい中ではありましたが、熱中症対策としてテン
トを張ったり、クーラーボックスに冷却用の氷を入れて活用したりしながら、実施することができ
ました。参加人数は多くはなかったのですが卒業生も参加し、明るい雰囲気で元気な声がグランド
に響きました。普段の限られた練習時間に比べバッティング練習や守備練習にも時間をかけ、ボー
ルの投げ方、捕り方、打ち方、一つずつ基礎を大切にして練習ができました。５月に行われたのじ
ぎく大会での悔しい思いを練習にぶつけ、技術面・精神面ともに向上できるようこれからも「誰か
らも愛されるチーム」を目指して頑張ります！ 
【鉄道研究部】鉄道研究部は、８月６日（木）に日帰り社会見学で姫路市立水族館、兵庫県立歴史
博物館、姫路城に行ってきました。水族館では、身近な海や川に住む生物について学習したり、ペ
ンギンの食事シーンを見ながら生態の説明を受け、熱心に耳を傾けたりしました。また、隣接する
モノレール展示室にある『姫路モノレール』の車両を見たり、座席に座ったりしました。昼食は姫
路駅の『まねきダイニング』にて、姫路名物の「えきそば」などを食べました。初めて食べる部員
もおり、皆美味しいと舌鼓を打っていました。歴史博物館では、企画展示『のりもの図鑑』が開催
されており、鉄道をはじめ色々な乗り物の歴史などを学びました。その後、姫路城に登りました。
天守閣からの眺めは絶景でした。部員は１年生３名のみで、初めての日帰り社会見学でしたが、と
ても有意義な一日となりました。 

技能検定受検 

夏休み中の部活動 

寄宿舎夏祭り 
 ７月５日（日）に夏祭りを行いました。今年度も
たつの市長、衆議院議員、中垣内自治会長をはじめ、
保護者の方々や卒業生などたくさんの方が参加し
てくださいました。「みんなの思い出に残る最高の
夏祭りにしよう～今しかできない想い出創り」をス
ローガンに各棟、ＰＴＡ、職員がそれぞれアイデア
を出して、たくさんの模擬店を出店しました。どの
模擬店でも、楽しそうな声が聞こえていました。準
備は大変でしたが、それぞれが思い出に残る最高の
夏祭りとなりました。 


