
 

スポーツⅠ 

５０ｍ走の 

スピード曲線を 

分析しました 

スポーツⅡ 

バスケットボール

でシュートの練習

をしました 

スポーツ総合演習 

スポーツに関する

興味や関心を 

持ったテーマを 

調べました 

スポーツコースの仲間とともに、体を動かして、楽しく、スポーツに関する学びを深めています。 


