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年次主任より 

アメリカの精神科医でエリック・バーンという人がいました。この人は「他人と過去は変えら

れない。自分と未来は変えられる。」という有名な言葉を残しています。人とうまく関係が作れ

ないと悩んでいる人、「あの子は私の言うこと聞いてくれないから」と友達との関係をあきらめ

ている人、「変えられない」と思っていることでも、自分が変われば変えられることが実はたく

さんあります。自分の相手に対する言動が変われば、相手の反応も変わります。考え方が変われ

ば、起きる感情も変わってきます。まずは勇気を出して行動を起こしてみませんか？ 

 

インターンシップ・オープンキャンパス報告会   ～10 月 31日（水）～  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

具－１グランプリ  ～11 月 3 日（土）～  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あかちゃんせんせい ～家庭総合～ 

 家庭総合の時間に、0歳と 3歳のお子様を子育て中の方に来ていただき、日々の子育てのお話

を聞かせていただいたり、赤ちゃんを抱っこさせていただいたりしました。 
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淡高祭の予定 
●11月 30日（金） 淡高祭（ステージ発表）【保護者限定公開】 

※駐車場：旧富島小学校 

9:00～  開会式・ステージ発表  

12:55～ 展示・販売の準備（生徒のみ）  

 

●12月 1日（土） 総合学科発表会、淡高祭（展示・販売）【一般公開】 

※駐車場：第 2グラウンド 

9:00～  総合学科発表会 

12:00～ 展示・販売 

14:10～ 閉会式 

 

●12月 3日（月）  代休 

インターンシップ・オープンキャンパスについて、グループでの予選発表を通過した 11名が、

発表練習も積み重ね、学んできたことや感じてきたことを２年次全体で発表しました。発表の

方法やスライドに多くの工夫が見られ、発表する側も聞く側も、学びの多い機会となりました。 

 今回の投票で選ばれた 2名が総合学科発表会で発表をします。 

 

皆の方を向いて 

話しています！ 

発表もしっかり 

聞きます！ 身振り手振りも 

 具－１グランプリに 2年 1組の

生徒 3 名が選ばれ、加えて 12 名

の生徒がお助けメンバーとして参

加しました。T 君が準グランプリ

を受賞しました。おめでとう！ 

かわいいな～ 

おめでとう！ 
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