
令和５年度県立高校魅力アップ推進事業 

スポーツ講演会（10 月 1８日） 
全学年とも２時間目に元Ｖリーグ、日本代表バレーボール選手の坂下麻衣子

さんを講師に迎えて「一念通天～強い信念を持って～」の演題で講演いただきま

した。興味を持ったことにチャレンジする、これだけは誰にも負けないものを見

つける、叶えたら終わりの目標を立てずに大きな夢を持つ等、生徒たちを勇気づ

けるお話をしていただきました。 

講演会後半には数名の生徒から積極的に挙手して質問があり、全日本時代で

凄かった選手は誰かなどの面白い質問に、真面目に答えていただきました。 

中学校の教員もご経験があり、現在は武庫川女子大学バレーボール部の監督

としてもご活躍なさっている坂下さんですが、親しみやすい雰囲気を持った方

でした。今後のますますのご活躍を一同お祈りしています。 

講演スタート！ 講演の様子① 

質疑応答の様子 ＳＣ生徒による坂下さんへの花束贈呈 


