
 

 

 

 

 

      

 

 

 ２月１９日（木）、天候にも恵まれ、幼稚部は「神戸市立王子動物園」に遠足に行き

ました。欠席者が出てさらに少ない人数での遠足になりましたが、幼児２名は元気に学

校を出発しました。 

 動物園では最初に「ふれあい広場」でウサギ、モルモット、羊を触ったり、鶏やキジ

の鳴き声を近くで聞いたりしました。興味津々な幼児と怖がる幼児、とても対照的な姿

が見られました。ダチョウの卵のレプリカも触りました。年少児は、キリンやゾウが怖くて

先生に抱っこされ見ていました。年中児は、ゾウのにおいやフラミンゴの鳴き声にニコニコ

でした。お昼は園内のお店でそれぞれ「コアラカレー」「パンダバーガーセット」を食べま

した。また大好きな電車に乗って、途中寝ることもなくハイテンションのまま学校に戻りま

した。 

 

  

 

３月３日（火）の午後、理療科生徒３名と教員１名で神戸市須磨区にある特別養護老

人ホーム「愛の園」を訪れ、利用者５名と介護職員３名、計８名に対してあん摩治療奉

仕を行いました。今回は、７月、１２月に続き３回目の実施です。前半は高齢者の方に

対して会話をしながら和気あいあいとした雰囲気で施術をしました。後半は、主に職員

の方への治療です。介護の仕事上、肩凝りや腰痛等凝りが強く、症状を確認しながら揉

みほぐしていきました。「とても気持ちよかった」「腰痛が取れて嬉しい」等、皆さんに

喜んでいただきました。また、生徒からは、「耳が遠い患者さんを治療することで、コミュニケーションの大切

さを改めて感じた」「凝りが取れるか質問があったが、きちんと説明できなかったので、次はきちんとできるよ

うにしたい」等、今後の臨床技術の向上につながる前向きな感想が聞かれました。日頃の実習の成果を確認でき、

治療へのやり甲斐を感じる有意義な一時となりました。 

 

 

 

３月１６日（月）に、垂水東中学校卓球部２年生のみなさんと、本校卓球

部員との交流会をしました。 

本校の卓球室３つに分かれて、班ごとにルール等の説明を

し、アイシェードをつけて打ち合い、楽しい時を過ごしまし

た。自分たちの自信のある分野での交流ということもあり、

初対面でも恥ずかしがることなく、分かりやすい説明をした

り、対戦の順番を指示したりする本校生徒の姿がとても頼もしかったです。 

楽しみながらお互いの理解につなげていけるスポーツ交流ができました。また、人との関わり

を広げることを学ぶいい機会にもなりました。 

 

垂水東中学校との交流会を実施しました！ ～卓球部～ 

遠足で王子動物園に行きました！ ～幼稚部～ 
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希希望望のの花花  

あん摩治療奉仕を行いました！ ～理療研究部～ 


