
 

 

 

 

 

 

   

    朝夕めっきり寒くなってきました 

  朝夕の寒さを感じるようになりました。寒暖の差によって紅葉は美しさを 

増すようですが、体は変化についていけず、体調を崩しやすくなります。生活の 

リズムを整え、好き嫌いせずにしっかり栄養をとり、適度な運動を心がけて元気 

に過ごしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  
  
   

  
だより 

 

平成２６年度    兵庫県立視覚特別支援学校   支援部 

１１月号 

１０月２５日（土）に学校説明会を行いました。たくさんの方に参加し

ていただき、ありがとうございました。今回の説明会で、本校についての

理解を深めていただき、進路に向けて考える一助になればと思います。 

 高等部普通科体験入学  11 月２０日（木） 

 中学部体験入学      ２月 ３日（火） 

 （幼小学部、理療科は個別に行います） 

 

 一年を通してたくさんの記念日があります。その中でも１１月１日が何の

日かご存知ですか？ 実は、「点字の日」だそうです。１８９０年（明治２

３年）石川倉次が考案した日本語用の点字が正式に採用された日として記念

日に制定されました。点字は、1825 年にパリ訓盲院の生徒ルイ・ブライ

ユが、6 点式の点字を考案してアルファベットと数字を完成させました。そ

の後、東京盲唖学校（現：筑波大学付属盲学校）で石川倉次の案が採用され

ました。8 点式点字（漢点字）というものもあります。ご存知でしたか？ 

 

 

保護者交流会 

日 時 １２月５日（金） 
    10 時～12 時 

対象者 教育相談利用の保護者 

    本校の保護者 
 
内 容 教育相談に来られている 

    幼児・児童の保護者の話 
    全体交流会 
 
締 切 11 月２８日（金） 
 
教育相談に来られている保護者

の方と本校保護者の方との交流を

深めていただきたいと思います。 

  ウインタースクール 

日 時 １２月２６日（金） 

   13時３０分～15時２０分 
 
場 所 本校体育館 
 
参加費 １００円 
 

持ち物 体育館シューズ 
    動きやすい服装 
    その他 各自必要なもの 
 
締 切 12 月 12 日（金） 

 
兄弟・姉妹の参加も受け付けて

います。ふるってご参加ください。 

ご来校の際はできるだけ公共交通

機関でお越しください。 

ﾎﾟｹｯﾄｽｲﾝｸﾞ トランポリン ボールプール ﾌﾚｸｻｰｽｲﾝｸﾞ 

第２プレイルームオープン 
先月号では体幹トレーニングについてお知らせしました。今回は、新しく校内にできた第２プレ

イルームにある遊具を紹介します。人間の感覚には、五感（視覚・聴覚・嗅覚・味覚・触覚）や固

有覚（筋肉、関節の感覚）、前庭覚（バランス感覚、平衡感覚）があります。このような感覚はお

互いに関わり合い影響し合っています。子どもの成長に合わせ、色々な感覚を使って、多方面から

アプローチすることで発達が促されていきます。握る、ぶら下がる、しがみつく、跳ぶなど、全身

を使う動きはとても大切な動きなのですが、視覚に障害を持つ幼児児童生徒は、積極的に動くこと

が少ないですね。また、不安も高いため、どうしても新しい動きを避けようとしてしまいがちにな

ります。第２プレイルームは、相談時にも使用して、色々と体を動かす予定です。お楽しみに。 

 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=148skr13g/EXP=1302189032;_ylt=A3JvcpJngpxN84ABy1aU3uV7;_ylu=X3oDMTBpaHQyZ2dmBHZ0aWQDanBjMDAyBHlqZANwYw--/*-http:/image-search.yahoo.co.jp/detail?p=%E7%9B%AE %E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&rkf=1&ib=-1&ktot=6&dtot=21

